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眼前的银睿奇十分精神，只能从

他超短的头发看出，他曾经是个快被

病魔吞噬的孩子。

张海卿打开手机，翻出儿子化疗

时脑袋秃秃、精神萎靡的照片，欣慰地

说，睿奇基本已经治愈了，但以后依旧

需要定期接受检查治疗。

她清楚地记得幸运降临的那天是

201 3年3月7日。“ 那天，我们到杨浦区

中心医院取活检的时候，医生说孩子

恢复很好，骨头里没有明显的病灶，已

经找不到可以取活检的地方。”

尽管如此，张海卿仍不敢掉以轻

心。201 3年3月1 1 日，她又带儿子前往

上海儿童医院血液科，对方说从骨头

拍片已看不出任何肿瘤残留，并建议

每两个月带孩子来医院复查一次，以

观察病情。

回家后，睿奇爸爸四处打电话，告

诉亲朋好友儿子治疗完胜的好消息，

张海卿将孩子战胜“ 肿瘤君”的事发

布到了网上。

3月1 8日，银睿奇重返校园。因为

即使在病中，他仍积极看书，功课并

没耽误太多，返校后单科排名仍在班

级前十。8月，这本长达40万字的生命

日记正式出版面世。9月，银睿奇以优

异的成绩升入月浦实验学校初中部，

而张海卿依然保持着每天记日记的

习惯。

一位妈妈两年间由悲转喜，用40万字记录儿子战骨癌历程

今天孩子过生日，她破天荒 第一次花“ 巨款”送上礼物
从2012年7月到2014年6月，两年时间，今年12岁的银

睿奇妈妈张海卿感觉像走了两辈子。
一张儿子被确诊罕见高侵恶性伯基特淋巴瘤（ 骨癌）

的诊断书断送了这位妈妈所有念想；她为儿子写下40万字
日记，希望日后作为追思儿子的回忆录。万幸的是大半年
后，儿子病情得到控制，她的日记被出版社看中出版热销。
今天就是儿子的生日，张海卿第一次给儿子买了生日礼
物。 本版撰文 青年报首席记者 范彦萍

银睿奇的生日是6月5日，张海卿

自称自己不是一个细心的妈妈，这么

多年，从没想到给儿子过生日。今年生

日前夕，张妈妈破天荒第一次给儿子

买生日礼物了———一个磁悬浮地球

仪！花费了她整整498元的“ 巨款”。

5月31 日，在参加完六一主题活动

后，张海卿带着睿奇参观了上海科技

馆。看到儿子被奇妙的磁场吸引了，她

感觉到这不是小孩子单纯的喜欢和贪

念，她敏锐地意识到儿子开始对科学

感兴趣了。

“ 生日礼物体积很大，他拿到礼

物非常开心。”张海卿说，重生后的

儿子收获多多，“ 第一次参加市妇联

组织的大型活动‘ 中国梦’，像小大

人般的他讨厌套话空话，选择了自

己 的 表 达 方 式 跟 大 伙 聊 自 己 的 故

事，我庆幸自己没参与他的决定，给

了他表达自己真实情感的权利。前

不久，他第一次学会骑自行车，虽然

也就骑几米。六一前夕，他第一次逛

上海科技馆，是他陪我，而不是我陪

他。我突然觉得他已经不是小孩，从

懵懂儿童到轻狂少年，真的也就一

瞬间的工夫！”

翻开《 梦升起的地方》，这是一本

集满浓浓爱意的“ 生命倒计时”日记，

记录了孩子的病情、坚强以及与父母

之间的温馨。

执笔的妈妈张海卿是山西原平

人。1 992年，中专毕业后来沪闯荡，后

经人介绍，与同事银全喜结连理，有了

睿奇。2005年，夫妇俩在上海贷款买

房，终于有了自己的家。2008年，睿奇

在上海月浦实验学校上学，品学兼优。

201 1 年，夫妻俩又贷款买了车。

这原本是幸福美满的一个家，谁

知天有不测风云：201 2年7月初，张海

卿发现儿子走路有点瘸，一开始没当

回事。8月1 8日，孩子脚疼加重，被诊断

为双足囊肿，医生建议尽快做手术。

8月28日，睿奇做了双脚跟肿瘤切

除手术，并进行了人造骨填充。手术

后，医生把病理切片送检，却检出睿奇

得了罕见的高侵恶性伯基特淋巴瘤。

张海卿和丈夫又带着病理切片辗转沪

上各大医院，谁料检查结果一致都“ 维

持原判”，张海卿几近崩溃。

在儿子的病情确诊后，张海卿向单

位请了长假，成为“ 全职妈妈”。为孩子

四处奔波治疗的日子里，她度日如年。

从睿奇病情被确诊的那天起，张

海卿就决定用日记的形式，每天记录

儿子的病情和治疗进展。她不希望他

短暂的生命如流星一样划过天空，毫

无痕迹。她给这特殊日记取的名字就

叫———“ 生命倒计时”。

一心救子，请假成“ 全职妈妈”

见到张海卿是在由市妇联、市慈

善基金会、市儿童基金会等联合举办

的“ 为了孩子·为了未来 童心编织中

国梦”———201 4年上海少年儿童“ 六

一”主题活动上。她作为上海最美家庭

中好爸好妈的代表上台。

台上的她紧握话筒，动情地回忆

了自己陪儿子抗瘤的经历，“ 医生给孩

子判了‘ 死刑’后，我希望他永远活在

我心中，就断断续续写了日记。当时我

的孩子才1 0岁，随时都可能离开我

⋯⋯”张海卿数度哽咽。

下台后，记者逮住了这位绝处逢

生的妈妈。对于写日记的初衷，张海卿

坦言，当时医生说，儿子只有两个多月

的时间了，她准备置之死地而后生。

“ 听过生病，没听过全身上下205块骨

头都有病灶的。”冷不丁，张海卿拍了

一下记者的头，“ 喏，小奇只有头顶的

颅盖骨这块是好的。”

张海卿告诉青年报记者：“ 小奇一

直都很乐观，只有两次提到了死。第一

次，在他住院时，看到二舅、大姑、大伯

都来了，便问自己是不是要死了。还有

一次，我半夜睡得迷迷糊糊的，小奇把

我摇醒，问他是不是快死了。”

二度谈死，他毕竟还只是个孩子

终见曙光，全家战胜“ 肿瘤君”
第一次收到妈妈送的生日礼物[惊喜]

抽血化验。

进行治疗。 本版图片由受访者提供


