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处理居室污染
存在不少误区

多数人认为出现强烈刺激

气味才考虑环保处理，这个是错

误的！像人类的健康状况一样，

室内空气环境也有健康、亚健

康、患病3种形态，而且许多有害

气体无色无味，像对待疾病一

样，居室空气环境也需要预防、

保健、治疗。

1、过分依赖植物：一些观赏

植物确实可以吸收某些有毒气

体，如可吸收甲醛的植物有仙人

掌、吊兰、芦荟、常春藤、铁树、菊

花等;而常春藤、铁树、菊花这3种

花卉，都有吸苯的本领，可以减少

苯的污染。但关键是它们所起作

用相当有限，面对装修结束的有

害气体密集散发期，它们的微弱

吸收作用，不但不能清除污染来

救主，甚至自身的健康都难保。

2、过分迷信环保建材：应用

环保装修材料有助于降低室内

有害气体，但是我国的绿色建材

国标并不理想，在制定环保建材

标准时，由于顾忌国内多数建材

企业的低水平生产现状，目前的

某些标准只能说是勉强过得去。

3、完全依赖短期通风：通风

处理作为基本环保措施，对室内

污染有改善作用，但因为多数有

害物质会缓慢释放，长达3-15

年，绝非几个月通风换气就能解

决问题。

4、不注重家具污染：目前家

具污染已成为室内污染的新的

重要污染源。

5、出现刺激气味才处理：像

人类的健康状况一样，室内空气

环境也有健康、亚健康、患病3种形

态，而且许多有害气体无色无味，

象对待疾病一样，居室空气环境也

需要预防、保健、治疗。象居室的保

健医生一样，专业的室内环保公司

通过提供环保处理服务，为您营造

更健康的居室内环境。

6、装修后没问题就安全：装

修环境等引起的急性疾病的确

多发生在半年内，但是有的污染

是长期慢慢产生的，所以如果用

了可疑材料，而自己又在搬入新

房后有时常感冒头痛等情况，最

好还是找检测部门测一测。

7、闻不到异味就没有污染：

事实上有些污染性物质根本不

产生气味，或者产生的气味你根

本闻不到。

8、食醋熏蒸：有消费者尝试

熏蒸食醋去除家庭装修后的异

味。专家指出，食醋属于酸性物

质，有微弱中和空气中氨气的作

用，但不会和甲醛等其他有害成

分发生反应。

9、放置菠萝：有人认为：在

每个房间放上几个菠萝可以消

除油漆味，大的房间多放一些。

菠萝会挥发香气，起到一定遮盖

气味作用，但并未分解清除有害

物质;另外，菠萝中含有大量的水

分，挥发后最多起到加湿作用，

可以起到溶解甲醛等有害物质

的作用，但一旦干燥甲醛就会又

挥发出来。

炎炎夏日终于过去了，当下

秋高气爽，凉意阵阵，要装修的

小伙伴们纷纷已经开工了，本报

就为各位亲准备了秋季装修五

大秘诀。

一：材料挥发要当心
油漆、防水材料的主要成分

多为树脂类有机高分子化合物，

这类材料内含大量挥发性溶剂。

在使用时，往往需用稀释剂调成

合适黏度以方便施工。这些稀释

剂挥发性强，大量弥散于空气

中，成为施工中引起工人中毒的

罪魁祸首。现在，气温变化频繁，

人体的免疫力在这样的环境中

变得不那么强。另外各种致病的

细菌和病毒在温和的天气中很

容易复苏，加之大部分工人在现

场食宿，食品和餐具的卫生、现

场环境极易产生疾病流行。

二：木材裂缝不用急
对房屋出现的季节性问题

不要急于做修补。夏季空气湿度

大，墙、地面、木质家具中所含的

水分都比较大;冬季情况则相

反。这时可能因季节变换，气温、

湿度不同而出现一些问题，如木

地板收缩，板与板之间的缝隙加

大，墙面与门框因属于两种不同

的材质收缩率不同，所以也可能

出现缝隙，这些都属于季节转换

中出现的正常现象。避免把木料

放在通风口处。秋季气候干燥，

木料放在通风口处，容易使木材

内的水分迅速丢失，表面干裂，

出现细小裂纹。所以对于高档面

板如榉木要做封油处理，锁住木

材内水分不致丢失。

三：防水壁纸要重铺
装修时防止破坏厨房卫生

间的防水层，同时应认真检查防

水层是否到位，有否破损，否则

应修补。修补完后应注水试验，

如果厨房卫生间位置有改动，就

一定要重新做防水层。有些人为

了装修方便，擅自改动上下水和

暖气系统，致使装修发大水的情

况也很多。要避免装修时使用的

劣质上下水管件造成跑水。

壁纸要自然阴干。现在家庭

装修墙壁，大多是刷涂料或贴壁

纸，秋季气候干燥，壁纸在铺贴

前一般要放在水中浸透，然后再

刷胶铺贴。

四：材料防火要处理
在装修中注意采用防火材

料。木材、地毯、布艺、油漆等装

饰材料，都属于易燃材料，为此，

国家曾经制定了严格的标准，一

定要按照标准等级要求选配装

饰材料。室内吊顶应采用防燃材

料，墙面、地面和基层应采用防

燃或难燃料，以尽量减少火灾危

险性。制作厨具的木材一定要经

过防火处理。

五：承重超载要避免
目前由于野蛮装修造成工

程质量隐患的问题很多，这些隐

患包括：随意在承重墙上穿洞、

拆除连接阳台门窗的墙体。扩大

原有门窗尺寸或者另建门窗。随

意增加楼地面静荷载;在室内砌

墙或超负荷吊顶、安装大型灯具

及吊扇。任意刨凿顶板、钻孔，切

断楼中受力钢筋。

秋季装修5大秘诀

4万元打造84平米的地中海风情

墙绘“ 大海风景”浪漫满屋

这就是我家的客餐厅了，整个房间装修下来半包价格用了4万，当然主材基本上都是

我和老公一起去买的，硬装的综合费用大概在9万的样子。

电视背景墙设计师帮我做了一下造型，和卫生间联通的位置门洞稍微做了一点造型。

墙面直接贴的文化石，再刷上墙漆制作的，比较简单，但是纯白的斑驳感是我和老公都很

喜欢的。

在沙发旁边砌了一个小小

的台吧，作为餐厅和客厅的隔

断，台吧上面都是贴的马赛克，

平时放置一些小物品相当方便。

房间里家具都是我和老公

去家具市场挑选的，为了选套沙

发，我们接连去了3个家具市场，

才买到这款价格适中的地中海

沙发。沙发背景墙就没有做太多

处理了，只是简单的安装上了壁

灯。

餐厅的位置不是很大，但却是我最喜欢的地方，餐

厅一旁设计师特地给我们量身定制了酒柜，虽然面积

不是很大，但是老公对这个酒柜相当满意，他喜欢的东

西都在往上面放，导致最后酒柜基本失去了它的初衷，

被一大堆的杂物和书籍和照片给占据了空间。

这个柜子当时是设计师设计的，然后装修的工人

现场打的柜体，最后柜门是在外面定制的，就是怕工人

做出来的柜门粗糙，整个柜体制作的价格要比外面做

好的酒柜便宜一些。也更有特色。

餐厅另外一面墙上是朋友帮我们画的墙绘《 大海

的风景》。这张墙绘他用丙烯颜料整整帮我们画了3天

才完成的，算是对我们乔迁新居的贺礼吧。

卫生间，主要使用的材料就是马赛

克。洗漱台都是装修工人搭建的，贴上马

赛克之后效果相当好，同时还省掉了我

们买洗漱台的费用，相当划算。

（ 感谢美乐乐装修网“ 氧化的温柔”提供）

卧室我们就比较随意了，带点小清

新，竖条形的墙纸配上碎花布窗帘，典型

的地中海风格搭配。

业主自述：

今年中旬装修的房子，陆

续添置软装。我和老公都喜欢

地中海风格的宁静味道，于是

小我们夫妻俩一起沟通设计

师帮忙设计了这样一个家，房

间虽小，一共84平米的两室两

厅，但完成以后却也算赏心悦

目。家就是港湾，我们的想法

就是打造一个属于自己的宁

静港湾。

这是当时的平面设计图，房屋空间

比较小，当时也是和设计师沟通了很长

时间才做出这套设计方案来的。


