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《 世界图画书：阅读与经典》

这是一部教读者如何阅读和欣
赏图画书的阅读指南。上篇是对图画
书这一图书门类的介绍，下篇选择已
经在国内引进出版的60余部世界经
典图画书进行精彩解读，附录不仅包
含图画书重要奖项的介绍和权威推
荐书目，还为读者的深入阅读和研究
提供了主题索引。

掌握了这部书所讲的图画书阅
读技巧，你会知道一本薄薄的图画书
为什么值得细细品味、如何品味，还
会从那些已经阅读过的图画书中发
现很多之前忽略的情节、细节与妙
趣，从而更全面、更深刻地阅读和理
解图画书。

《 我爱阅读：蓝色系列》

这是一套桥梁书，所谓桥梁书，
就是介于绘本和文字书之间的书。

《 我爱阅读》是法国最大的童书出版
公司的一套超级畅销童书，专为3-6
岁幼儿园的小朋友打造。这套书不管
从故事内容上，还是绘画风格上，都
符合幼儿园小朋友的认知和审美水
平，适合亲子阅读。

如何为学龄前儿童选择健康向
上的图书？少年儿童出版社编辑孙
蔷给出了4点建议：

1、家长做好把关人。通过书上
的内容介绍、故事概况等了解图书
的基本内容，简单的故事可通读一
遍，判断“ 三观”是否正确，对于学
龄前孩子可着重选择弘扬人类普世
情感和共通美好品质的内容，建构
孩子的基本价值判断体系。

2、以图画书及文字量较少的插
图书为主，着重培养孩子的阅读兴
趣和阅读习惯，不以识字为目的，不
以单纯的知识获得为目的。

3、问问孩子的意见，不要把家
长个人的好恶强加给孩子。选择图
书时尽量做到题材广泛、绘画风格
丰富多样，为孩子培养艺术鉴赏能
力和广阔视野打下基础，相信孩子

的接受度往往大于成人。
4、选择正规出版社出版的图

书。图书市场纷繁芜杂，良莠不齐，
正规出版社有严格的三审、三校等
筛选及把关机制，一般在价值观的
引导上不会有什么误导。

信谊图书编辑周喆的忠告是：
“ 给孩子阅读是一件很重大的事情，

家长自己要做功课，而不是随便买
一堆书给孩子看。家长不会挑书的
话，从经典读起是不会错的，所以家
长需要知道什么是经典。好的儿童
书是会让大人着迷的，如果大人能
够钻进去，自己先被感动，自然就会
知道怎么选好书给孩子。”周喆向家
长们推荐《 世界图画书阅读与经
典》、《 朗读手册》、《 阅读儿童文
学》、《 相信童话》 等介绍经典儿童
读物的书。

》亲子阅读

》糖妈亲子园

》民星宝宝

主人公 圆圆 2 岁半女宝

●圆圆指着厨房的面包机说：
“ 这是面包烤机，揉面团用的。”

●圆圆坐飞机很淡定：“ 飞机好
摇晃，圆圆已经晕倒一半了。”

●一家三口去游泳，圆圆说：
“ 圆圆是小鱼，爸爸是大鱼，妈妈是

中鱼。”
●妈妈要加班，没办法哄圆圆睡

觉，和圆圆商量，圆圆一开始不同意，
理由是：“ 女生要和女生一起睡。”后
来圆圆终于同意和爸爸一起睡，理由
是：“ 长得一模一样的人一起睡！”

●每次妈妈不舒服，圆圆都会
说：“ 妈妈我要你好起来。”这次圆圆
重感冒，妈妈对圆圆说：“ 圆圆我要
你好起来。”圆圆点点头说：“ 有时候
是妈妈照顾圆圆，有时候是圆圆照顾
妈妈。”

●圆圆和奶奶一人捧着一本书
在看，圆圆头也不抬地说：“ 两个和
尚（ 学生）在看书。”

》童言无忌

案例1：蝉与蚂蚁
3岁女孩扬扬的妈妈说，最近她给女儿买

了本故事集，里面有个《 蝉与蚂蚁》的故事令
她困惑———冬季，蚂蚁正忙着把潮湿的谷子
晒干。饥饿的蝉跑来，向他们乞讨食物。蚂蚁
问他：“ 你为什么在夏天不去收集食物呢？”
蝉回答说：“ 那时没有时间，我忙于唱美妙动
听的歌。”蚂蚁笑着说：“ 你夏季如要唱歌，那
么冬季就去跳舞吧。”

扬扬妈妈说：“ 一般这个类型的故事，结
局不都应该是蚂蚁一边教育蝉，一边分给它

食物吗？这个蚂蚁也太没有同情心了！一副
‘ 饿死活该’的嘴脸啊！”

案例2：农夫与蛇
5岁男孩小雨的妈妈说，一则瑞典童话

《 农 夫 与 蛇 和 狐 狸 的 故 事 》 令 她 风 中 凌
乱———一个农夫救了一条蛇，蛇反过来要咬
他，农夫请一匹老马评理，问：“ 做了一件好
事该得到什么报答呢？” 老马回答说：“ 恶
报。你瞧我，忠实地为主人效劳了一辈子，现
在我老了，干不动活了，主人就不再给我草

吃，让我饿死。”农夫又让绵羊评理，得到了
和老马同样的答案。农夫更伤心了，眼看着
蛇要来咬自己了，农夫很着急。忽然，走来一
只狐狸，农夫便请狐狸评理，并偷偷委托狐
狸设法帮助他，并许愿给狐狸一头小猪、一
只小羊和一只鹅作为回报。狐狸答应了，并
且真的将蛇置于了死地。农夫得救了，可是
在狐狸到农夫家来取奖赏的时候，农夫向狐
狸举起了猎枪⋯⋯

小雨的妈妈感叹说：“ 就算这是个成人童
话，也太阴暗了！”

欢迎家长参加下期话题讨论“ 如何培养孩子的理财
观念？”欢迎家长推荐图书，并提供“ 童言无忌”的素材。
糖妈将选取5位积极互动的家长，赠予海豚传媒提供的
图书《 我爱阅读》两本。
联系我们：
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（ 糖妈）

大家好！ 我叫周晟霖，2012年12月3日我出生啦，
小小射手男赶上了龙宝宝的末班车！正常发育的宝宝3个
月才会翻身，50天妈妈让我趴着，可是我一鼓作气的翻了
个正面朝天。我出生于运动世家，妈妈是游泳名将，爸爸
是赛艇界的精英选手，所以我的运动细胞也不甘示弱！

避开不靠谱儿童书 家长需做把关人
最近，不止一位家长找到糖妈，

倾诉自己竟然遇到了“ 毁三观”的
故事书，原本在和孩子进行亲子阅
读，但读着读着却讲不下去了，担心
这样的故事书会对孩子造成不好的
影响。家长是学龄前儿童的阅读“ 把
关人”，如何选书是门学问。本期，糖
妈找到了两位童书资深编辑，请她
们来分享一下为学龄前儿童选书的
心得。

儿童图书市场纷繁芜杂，良莠不齐,家长要为孩子把好关。 本报记者 贺佳颖 摄

网友“ 固定的航线”说：“ 最不
喜欢的就是低级趣味的漫画书籍！
我们给孩子选择书籍当然首先会是
一些经典的、大家都已经信得过的！
如果碰到了新的书籍，我不会急于
下单，会看一些评价，还有和一些妈
妈们去交流！现在的科普书籍也要
慎选，有一些就是东拼西凑的，还错
误百出。总之，我选书的核心是快
乐、向上！”

网友“ 豆豆麻麻1013”说：“ 豆
豆年纪还小，看的书主要以绘本童
话故事为主，优秀出版社和国际获
奖的经典作品，都是书籍质量的保
证。”网友“ 猫咪乖乖123”的建议
是：“ 小一点的孩子读的书要内容
简单、图画干净，围绕塑造生活习惯
和优良品德，通过小故事了解一些
大道理，不推荐那些晦涩难懂、立意
模糊及缺乏想象力的书。”

》网友观点


