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质疑声中，陈光标喊出“ 包容”

去年从“ 中国首善”升级为“ 亚洲首善”的陈光标最近又做起了新公益，在全国多个城市开售印有自己头像的陈光标好人暖茶和好人凉
茶。不但在包装上印有各种环保和公益宣传口号，而且表示每售一罐，将捐出相应利润用于慈善，一时之间又掀起了一阵探讨和质疑。本期公
益主角，本报记者对话陈光标，探讨新时期的新公益。 本报记者 陈诗松

主角

本报讯 记者 陈诗松 一个热
爱环保、走过四方的年轻人，却选择
来到上海落脚，将这里作为真正投
身公益的起点。从上海出发，他将一
批批旧电脑再生，送到贫困乡村学
校的孩子们手中，一边做环保，一边
做教育。这里是他公益梦想的摇篮，
也是他温暖的家。这里有他的爱人，
更有他爱的热心公益的上海人。

9：00 社会组织交流会
这时候，张斌峰原本应该出现

在上海到安徽的长途大巴上，和一
家爱心企业一起到乡村学校进行

“ 再生电脑公益行” 项目的前期布
置。但是因为早上有青年社会组织
年度工作交流会，所以只能把行程
延后至晚上。

交流会上，张斌峰见到了很多
公益圈的老朋友，从外地到上海，白
手起家做公益，现场不少朋友都是
张斌峰与公益的“ 媒人”。

在陕西长大，在天津读大学，在
深圳进过外企，在北京创过业。2009
年，张斌峰来到上海，开始投身公
益。来沪前，他对于上海的感情只有
两个字：排斥。然而有趣的是，他却
娶了一个上海妻子，并且把生活和
事业重心都搬到了上海。而他对这
座城市的感情也有了180度的转变。

“ 真正到了上海，跟上海人接触
后，发现上海是一个很有包容性的
城市。特别是做公益，碰到了很多热
心人。现在我很爱上海并不是因为
某个人，而是因为这里有一大群热
心公益的上海人。”

12：00 工作午餐
中午，大家聚餐，公益圈的朋友

济济一堂，吃的是上海本帮菜。走过
四方，尝遍各地美食，张斌峰说自己
对上海菜“ 适应得很快”。跟以前在

企业中比起来，现在的业余时间很
少很少。有时候，午饭或晚饭是和谈
合作的公益伙伴一起吃的；“ 一个人
的时候，吃得最多的还是办公室附
近的兰州拉面。”

饭桌上，大家聊得最多的还是
公益项目，张斌峰又聊起再生电脑
的项目。“ 公益上的交流合作和生意
场上的差别很大。一群人一起合作
一个公益项目，大家可以在很短的
时间成为很好的朋友。大家的目标
是一致的，互相之间都不会设防，这
是在商业应酬中永远做不到的。”

14：00 慈善联盟启动仪式
这一天，静安区成立了慈善联

盟，张斌峰作为众谷公益的代表，下
午要去参加慈善联盟的启动仪式。
要把公益做大做好，离不开合作，随
着“ 爱传递·再生电脑教室”和“ 爱
飞翔·乡村教师培训”项目的影响越
来越大、名气越来越响，他们被邀请
加入了各种公益联盟。

启动仪式主要是各位嘉宾发
言，底下并没有太多的交流时间。临
走前，张斌峰和坐在前后新认识的
朋友交换了名片。这时他的双眼已
经布满血丝，但这天的工作还远没
结束。

21：30 启程去安徽
上海火车站的候车大厅，忙碌了

一天的张斌峰拿着车票在这里等候
开往安徽的动车。之前和同事通了电
话，确认了电脑已经安全运达，前期
工作也已经布置到位，一切都在计划
之中，就等第二天的捐赠仪式了。

这是第几次亲自送再生电脑到
乡村学校，张斌峰自己也数不清了。
安徽长丰、江西安远、甘肃天水⋯⋯
从上海出发，一批批再生电脑被送
到了近50所学校孩子们的手中。

记者：去年在各地开卖陈光标好
人空气罐头，最近又推出了好人暖茶
和好人凉茶饮料，这些销售所得具体
是如何运用到公益慈善事业中的？

陈光标：做好人凉茶和好人暖茶
的主要目的不是卖茶，而是希望能通
过饮料这个载体，唤起更多人，“ 做
好人、长好心，做好事”，达到宣传环
保、宣传慈善的目的。

目前这个茶系列主要在北京、南
京、福建、安徽和新疆的超市有售，我
们也正在寻找上海的经销商。好人牌
饮料每开一罐，将捐出2毛钱直接做
慈善。在哪个地区的销售利润，就用
作这个地区的慈善捐款。

不一定直接定向捐赠，我们也会
找一些当地的慈善机构进行合作。
还有一部分捐赠，会用到自己的慈
善项目，例如这次在南京捐赠的1000
辆自行车，这个费用就是主要从好
人空气罐头和好人茶饮料销售中得
来的。我可以向大家保证，每隔两到
三个月，大家就会看到用好人茶系列
所捐利润办的慈善活动。

记者：先前做慈善，更多的是单
纯地送钱、送物资，这一次则是改用

以爱心系列产品的方式宣传公益慈
善理念，你更喜欢哪一种形式？

陈光标：我自己更喜欢暖茶、凉
茶这种慈善产品的模式。定向地捐赠
钱或者是物资，只有一小部分人能够
接收到公益慈善的信息，但是将暖
茶、凉茶放到超市里卖，来来往往的
消费者都可以看到好人系列产品的
包装。我们的包装上面没有一句广
告，全部印的都是“ 低碳生活、人人
有责”、“ 早睡一小时、节约一度电”
等公益的宣传口号，这样能够随时提
醒更多的人关心环保，热心公益。

记者：你已经连续9年春节前往
云、贵、川等贫困地区送温暖，今年也
有这样的计划吗？

陈光标：现在我们已经在采购物
资了，计划1月底2月初成行，还是在
云南、贵州等贫困地区。在前不久，我
去了一些贫困地区了解当地的实际
生活情况，发现很多地区的乡民、村
民仍然有一天只能吃两顿饭，还吃不
饱的情况。家里一般吃的，就是将山
上玉米和野菜放在一起煮一煮，最多
再放些自家种的辣椒，连油都没有，
更不要提肉了。

所以这一次，我们主要准备送些
米、面、油和肉过去，解决当地人的温
饱问题。其中有一些粮食还是我们自
己产的。我在黑龙江承包了近百万亩
农田，一年产出40万吨的五谷杂粮，我
都会拿出其中的10万吨送给贫困地区
的老百姓，让他们至少能够吃得饱。

记者：不管是亿元钱山，还是好
人暖茶、凉茶，每一次有新的举动，总
会引来不少质疑声，对此你怎么看？

陈光标：前两天我邀请朗朗一起
捐自行车，有人拿“ 绿帽子”说事。
前一阵我推出了好人空气罐头，又
有一些人说我作秀。质疑声一直不
断，说实话我也已经习惯了。但是最
近北京空气污染这么严重，大家才
回过头来讲环保，这其实也证明了
我很早之前就开始倡导的环保理念
是正确的。

对于比较超前的公益理念，希望
有更多的人能够理解和包容。一些创
新的公益点子，有创意的公益想法，
都是需要社会的包容和接纳。不论我
做什么，出发点都是好的，我们是用
真金白银切切实实帮助到那些需要
帮助的人。

2007年初投身环保公益事业，协
助策划及全程协助实施“ 重走中国西
北角”大型采访行动，亲身参与“ 河
西走廊微观采访”行动；是“ 拯救中
国最美的湿地草原若尔盖” 环保公
益行动的现场总负责人；推广“ 上学
之路”计划，资助北川贫困高中毕业
生顺利进入大学；策划实施“ 希望北
川” 公益活动，为北川募得助学资
金、助学物资及图书共计60多万；

2009年3月加入上海华侨基金会，主
要负责策划执行“ 再生电脑公益项
目”及“ 乡村教师培训项目”。2012
年，与査建渝、钱倩共同成立上海众
谷公益青年发展中心。

2010年10月，“ 爱传递·再生电脑
教室”的前期项目被评为“ 上海十大
最具潜力公益项目” 之一；2012年5
月，荣获上海市青年五四奖章；2013
年1月，当选上海十大青年公益先锋。

张斌峰：因为公益留在这座城市

1月12日，陈光标派5000辆自行车倡导环保，朗朗和小朋友一起弹奏钢琴助阵。 新华社 图

●2010年1月 钞票垒墙
陈光标将3300万元，堆砌了一

堵钱墙，高调的行为被网友质疑为
作秀。

●2011年3月 举钱合影
陈光标向云南盈江地震灾区民

众发放每人200元救灾款。但派钱
后，村民举钱簇拥陈光标的照片在
网上引发“ 暴力慈善”的争议。

●2011年9月 派发猪羊
陈光标牵三千头猪羊开个唱，

部分网友称其慈善行为层次低。

●2011年11月 低价卖房
陈光标在微博中称，他欲按购

置时价位再九折的价格出售在京、

沪、穗等地的商务楼和住宅，引来数
万名网友报名。但随后该微博被删
除，网友质疑其反悔，引来口诛笔伐
声一片。

●2012年3月 雷锋照
响应学雷锋做公益，陈光标拍

了一组身穿军大衣、头戴绿军帽、手
持冲锋枪的照片。网友戏谑其为

“ 雷人先锋”。

●2012年9月 卖空气
陈光标开售4至5元一罐的新鲜

空气，网友斥其是在挑战公众智商。

●2012年10月 汽车以旧换新
陈光标在南京对因钓鱼岛争端

被砸的日系私家车以旧换新，部分

车主激动得下跪感谢。

●2013年1月“ 陈光标好人”凉茶
出售陈光标好人牌凉茶，网友

调侃“ 是不是空气卖得不好？”

●2013年1月 戴“ 绿帽”发自行车
头顶绿帽、别着“ 好人”标牌，

陈光标高调向民众免费发放千辆自
行车。

●2013年1月 胸口碎大石
为宣传环保，陈光标在街头秀

“ 胸口碎大石”———任两辆小车从身
上开过。网友调侃他是玩命做公益。

实习生 唐敏 记者 陈诗松 整理

》陈光标的公益争议

张斌峰
上海众谷公益青年发展中心理事长

“ 爱传递·再生电脑教室”项目发起人

》人物点睛

》公益先锋

深夜，张斌峰匆忙地走进上海站赶乘开往安徽的动车。 本报记者 丁嘉 摄


