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高校运动会
取消长跑 你咋看

本期奖品提供：
京品养生护肤造型

主持人 陈臻：
近日国内不少高校表示，将在运

动会上取消3000米、5000米等长跑项
目，原因是这些项目对学生体质要求
较高，参与有可能受伤。赞成方认为，
如今学生对长跑的热情大大降低，取
消该项目也算“ 与时俱进”，反对方
则认为，取消长跑只会让学生的体质
越来越差。

对于长跑这件事，你是拥护还是
畏惧？在学校时，你想过哪些办法来
应对每学期体育课的长跑考试？运动
会取消长跑项目，你支持吗？

参与方式：
1、成为@青年报读者互动的粉

丝。
2、转发活动微博，并@两位好

友。
3、转发的同时参与话题讨论。

参与时间：
即时至11月14日17点。
参与回馈：
在参与活动的读者中抽取2位，

可获得由京品养生护肤造型提供的
超市消费卡100元。

》上期话题

“ 双十一”大促销
你的货到了吗

上期参与人数：113
上期获奖者：@巧克力去哪儿了
可获得由大众点评网提供的食

之秘现金券一张，价值100元。

》精彩真心话

@夕去_我就不信了：我还是很
理性的。在预热期，抢了三百多块钱
的红包，双十一那天，买了四百块钱
的天猫超市卡，等日后急需再用。然
后通过一淘返利，用红包，贴钱买了
老妈爱吃的红枣。唯一不理性的，就
是买了好几套十字绣，没办法，我看
到十字绣就控制不了了。加起来大概
花了两百多一点吧。

@宝妹妹的妈咪：毫无悬念地参
加了这场激战，拼网速，还是比较早
买到了自己想要的物件，其中我最喜
欢的是一件百家好的冬衣，希望穿着
的效果能有模特一半好，就可以了！
总共花了2000元左右，看见一半以上
已经发货了，不知道灵不灵光呢！

@shelleyinkling：我花了差不多
5000大洋，奶粉和纸尿裤是大头，还
有宝宝的衣服。那天守零点开抢，没
想到支付了一笔后，支付宝就瘫痪
了。等恢复的时候已经快一点了。我
怕早上起来卖光，所以一直等到恢
复，再一一付款，到两点半才睡觉。今
天刚收到一个快递，是我唯一秒杀到
的一元钱洗面奶。

@神奇的小倩倩：买了德菲斯，
泡菜和酸甜萝卜，东南亚口味方便
面，鞋子，衣服，
一共花了251元，
其中7元是天猫
中奖的，所以自
己花了244元，只
有 泡 菜 和 酸 甜
萝卜发货了，通
通都没收到。

》你可能感兴趣的

本月上旬气温偏低
今日拷贝昨日天气

记者 俞韡岭 提醒：昨天本市受
地面高气压控制，阳光满溢。市区徐
家汇9.8!的最低温虽较前天有所上
升，但大部分地区的最低温仍在10!
以下。白天气温回升幅度较大，市区
徐家汇最高温为17.4!，各区县最高
温也都在17!附近。不过午后由于有
冷空气补充影响风力有所增大，户外
体感仍较凉。

今天申城转受冷高压底部影响，
云系略有增多。由于辐射降温的关
系，早晨市区最低温再次跌至8!，郊
区只有4-6!。此外白天最高温也有
所下降，在15!上下，风力倒是会略
有减小。

明天白天天空云系进一步增多，
夜间到周五受云雨区东移影响，申城
将有一次降雨过程。之后天空受高气
压影响从而转好，本周中后期气温大
体保持在9-16!间。

上海市气象局首席服务官张瑞
怡表示，今年11月上旬（ 1日-10日）
本市平均气温较常年偏低，和2010年
同期温度比较相似，偏低幅度约为
1!多，在正常范围之内。据悉，2002
年的11月上旬比今年还要更冷一些。
而对于气象爱好者“ 本月上旬上海
徐家汇站平均最高温创下自1981年
以来的最低值”的说法，张瑞怡表示

“ 光计算最高温没有意义”。

明天
多云转阴有雨

9!~16!

今天
晴到多云

8!~15!

记者昨日在第一百货、新世
界、东方商厦等商场内看到，冬
日临近，内衣柜台的生意相当
火爆。

第一百货宜而爽专柜的工作
人员表示，仅昨天上午两个小时
左右的时间，就卖出了十几套各
式内衣。“ 有的年轻人虽然自己不
穿棉毛衫裤，但会为长辈购买，一
买就是好几套。”

记者在各专柜前发现，在挑
选内衣时，传统的全棉材质依然
是大多数消费者的首选，讲究一
些的人会购买羊毛、羊绒等材质

的产品，有时，营业员也会向顾客
推荐号称带有“ 发热”功能的内
衣。这些“ 新款”内衣含有各种据
说会“ 发热”的材质。

“ 这套棉毛衫裤里加入了竹
碳纤维，和加厚型的普通内衣相
比要轻薄很多，但保温功能一点
也不差。” 宜而爽的工作人员介
绍，加入竹碳纤维后，一套内衣的
售价就达到了300多元，而在一旁
的三枪专柜，只要花七八十元就
能买到一套全棉内衣。

除了传统内衣品牌外，一些
时尚服装品牌也于近期推出了发

热内衣产品，例如优衣库，就将99
元一件的“ 发热吸湿内衣”作为
近期的主打产品。

记者在网上搜索发现，爱帝、
金利来、伊维斯等品牌都有“ 发热
内衣”产品销售，但发热纤维、面
料的名称却不尽相同，包括“ 色拉
姆”、“ 依克丝”、“ 美雅碧”等。这
些内衣中，最便宜的和全棉材质
的内衣价格相差无几，多数产品
价格在300-400元一套之间，最贵
一套“ 色拉姆”面料的内衣售价
高达1200多元，是普通全棉内衣
的十多倍。

记者 马鈜 提醒：安卓系统短信
欺诈漏洞疫情再曝惊人发现！截至11
月9日，360安全中心已截获利用短信
欺诈漏洞的手机恶意程序（ 木马）样
本近500个，通过恶意程序伪造接收
到短信，正在成为垃圾短信新的传播
渠道，由恶意程序远程操控的中招手
机组成的垃圾短信“ 僵尸军团”正在
悄然壮大。

安全专家监测发现，目前利用短
信欺诈漏洞的手机恶意程序样本已
多达496个，感染智能手机数超过120
万，而更惊人的发现是，早在一年前
就已有手机恶意程序（ 木马）在利用
该漏洞。

据介绍，安卓短信欺诈漏洞目前
已被为数众多的手机恶意软件充分
利用，具备较强的暗自篡改短信内容
并实施诈骗的能力。例如一款名为

“ 萌妹子”的手机应用，包含了利用
该漏洞的广告插件，通过联网接收短
信内容，进而篡改中招手机中的手机
短信，可将远端的任意信息伪装成

“ 短信”让用户接收到，整个过程无
任何提示，用户对此毫不知情，还以
为是收到了正常“ 短信”。

安卓短信欺诈漏洞
120万台手机中招

今冬内衣新噱头 主打“ 发热”牌
其实材料不算新 买时看清标识

近日上海气温骤降，早晚已经有了一丝冬天的感觉，有的市民已经穿起棉毛衫裤来抵御寒冷，商场内，今
年最新款的内衣也已陆续上市。记者昨日发现，除了传统的棉质内衣外，今年不少品牌还推出了号称会发热
的保暖内衣，最贵的一套要卖到600多元。专家指出，这些产品中含有的各类“ 发热纤维”并不是最新发明，如
果要选购“ 发热内衣”，应选购具有专用标识的产品。 本报记者 陈臻

目前，不少品牌都推出会发
热的保暖内衣作为产品中的新概
念，但专家表示，这些所谓的高科
技材质只是改变了传统材质的某
种性能或增加了某种性能，大部
分属于合成纤维或人造纤维，各
类五花八门的纤维名称只是商家
的炒作和宣传。

据介绍，“ 发热内衣”中大多
含有的粘胶纤维、莫代尔纤维、竹
炭聚酯纤维是化学纤维或再生纤

维，大多来自石油加工过程中的
副产品，这些材料早已被发现，并
不属于新发明。

例如“ 色拉姆”，其实是在化
学纤维腈纶中加入了超微粒的陶
瓷，使其具有发热的效果，这种工
艺已经被运用在很多新兴纤维当
中。“ 莫代尔纤维”是一种回潮率
较大的材料，可以在吸收水分后
将其转化为热量释放出来，但羊
毛也具有同样的效果。

据了解，2010年，相关部门就
已发布并实施了“ 吸湿发热针织
内衣” 的行业标准，其中规定，

“ 发热内衣” 最大升温值最小为
4!，30分钟内平均升温值最小为
3!。

真正的“ 发热内衣”需要在
包装盒上张贴黑底黄字的“ 发
热内衣标识”，发热纤维名称、
发热效果及添加比例等都应明
确标出。

多家专柜的工作人员和网络
卖家向记者透露，虽然“ 发热内
衣”的价格比传统全棉内衣略贵，
但不少顾客仍然愿意为了它“ 发
热”的功能而额外花钱。但是对于
这些内衣的发热原理，大多数卖
家自己也说不清。

“ 竹碳纤维会吸收人体散发
出来的热量然后发热，不同面料
层之间还有空气囊，可以加强内
衣的保暖效果。”在向众多卖家咨
询的过程中，这已是记者得到的
关于“ 发热”最详细的解释。一家
销售含有“ 美雅碧”纤维的内衣

的专柜工作人员更是直言，并不
知道“ 美雅碧”究竟为何物，“ 保
暖性能肯定比普通内衣要好，只
要自己穿过了就会知道。”

记者观察这些内衣的面料成
分表后发现，多数产品的材质构
成中并没有新材料。例如优衣库
的“ 发热吸湿内衣”，就由聚酯纤
维、腈纶、氨纶等构成，其产品说
明称，该内衣采用了一种新科技，
可以吸收人体散发出的水蒸气，
再将其转化为热能。记者在店内
看到，具有该科技的衣物并不只
有内衣，一些外套和手套、帽子等

配件也有相同的科技。
在网店内，关于“ 发热内衣”

面料及发热原理的标识就更加五
花八门。一家金利来内衣专卖店
内，一款男士内衣的品名为“ 色拉
姆长袖”，但在其产品说明中，就
变成了“ 含18.8%莫代尔纤维”，另
一家“ 爱帝”专卖店的工作人员
给记者推荐了一款“ 莫代尔内衣
套装”，在其产品说明中，面料材
质则是“ 棉”，分类则为“ 莱卡”。
两家网店的工作人员都称，发热
内衣其实本身并不发热，只是比
普通内衣有着更好的保温性能。

发热纤维种类多 价格最高是全棉的十多倍

如何发热 能到多热 卖家自己也说不清

“ 发热纤维”不是新产品“ 发热内衣”已有行业标准
》专家说法

优衣库店内陈列的各种发热内衣。 本报记者 贺佳颖 摄


