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为人父母是这个世界上最有技术含量的工作之一。
学习做父母，也是我们自己成长的一个部分。“ 华华亲子
园”愿意和爸爸妈妈们一起成长。
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CDEFGwuhua80@yahoo.com.cn$ $ $
$ $ $ $HIJKG@青年报吴华或发私信

LMNOG新闸路1093号四楼吴华收
EPG200041

$ $ $ $CQG61933020（ 周一至周四下午15:00-20:30）
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国家二级
心理咨询师

.%%&"’

.()**
!"#$%&’()*

+,-&./012345
678792 :;<7=
>? @@A!B#2CDE
F<GHII&JJ&KL
MFNOP

!QRSTUVWX
YMZ& K[\]^_2‘
abcdZ2 e‘fgh
M? !\RSi@@/jk
!MlZmn2opMqq
!r7stu2vwxyz
{|ME}~�P �A!‘
}�P �k!���2Kw�
�rA!^��!"#$�?

_‘abcdee0f_gh
i_cjk*lDmn!"op%
qrsbtupvwfxyz{|
}~!"�*�������bgh
�2b����!"b!����!
��)b8������>

��� �
��� �

!"#$%&!’()*+,
-./0123456789:1;
<=>%? @A1B!.CDE:F
G.CDHG%IJKLMN%OP
QR?SA1#$TUVW%?X!
’YZ3[=>1;<\]%^X5
_7‘abcd%ef.ghTiZ
jklm? ���P��

����� *¡9Aee¢

那只深蓝色的鸟是我爸爸。
看见了吗？
他刚刚从那棵香樟树上飞了起

来。
爸爸是这群鸟儿中最老的，
因为其他的鸟会一边飞一边唱

着歌，
而爸爸只是默默地向前飞，
他全部的力气都用来飞了。
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这本书描述孩子们（ 在一些情
况下会涉及成年人） 是如何成功地
运用他们的大脑大胆而有效地学习
的。书中描述的孩子有些已经上学，
但大多数还不到学龄。正是在学龄
前，孩子们才能以自己的方式进行最
好的学习⋯⋯我相信，并且想在这里
表明，在大多数情况下，当我们以某
种方式运用大脑时，它才能最好地工
作，而且，由于年幼的孩子们以一种
特殊的方式运用自己的大脑，他们比
成年人学得更好，也比他们自己长大
之后学得更好。


