
上有天堂，下有苏杭。如果这个
国庆假期不打算远途，却想出去

“ 透透气”，不妨挪动脚步，往“ 隔
壁”走走，西湖美景，古都风光，无不
是尚佳选择。不过，在耳熟能详的景
点之外，仍然有一些选择留给你。

百年海岛古镇：东沙古镇
东沙三面环山，一面濒海，原

自西向东有一个半圆形海湾，镇区
就坐落在这海湾东角的沙滩上，古
称“ 东沙角”，镇名因此而得。

关键词：海岛古渔镇
位置：浙江舟山岱山
门票：免费
推荐理由：东沙位于著名渔场

岱衢洋沿岸，岱山岛的西北角，是
一座百年古镇，是舟山群岛著名的
渔港。

东沙三面环山，一面临海，个
古老的渔镇。早在十八世纪初期，
东沙角便渔船云集，形成渔港，成
为海上大集镇。如今古镇的风貌保
存得比较完整，多年来，吸引世界
各地的游客纷至沓来。

食宿：到东沙，吃海鲜是不能
错过的。岱山鱼的种类数不胜数。
有老渔民说，捕了一辈子鱼，叫不
上名的还很多。著名的有黄鱼、带
鱼、鳓鱼、鲳鱼、目鱼等，另有香螺、
海瓜子、蛏子、蛤皮等贝类。

住宿可以选择住宾馆或者露
营。住宿费用基本在两百元每晚，
有空调、热水。也可自带帐篷在沙
滩上露营。

雕版印刷村：竹桥古村
竹桥村是我国南方农耕文明

的历史见证。109幢明清宅院建筑
群的竹桥村，农耕与儒商并重，虽
然这个村子科举出身的不多，但在
全国各地以商致富而被历史记载
的多达四十余人。

关键词：蔚为壮观明清建筑
群、古雕版印刷

位置：江西抚州金溪县双塘镇
门票：免费
推荐理由：“ 方塘半勺水悠悠，

书楼何在影堂留。雨露徒矜君子
泽，风烟无复芗林秋。”一个古老的
村子，有七口清澈的水塘，中间为
月塘，形成了七星伴月之象。农夫
在田野耕作，村姑村妇在水塘里浣
衣净菜，这就是演绎了绵长历史的
金溪县双塘镇竹桥古村。这里有书
院，有雕版刻书的作坊，有致仕归
乡官员的书房居宅，有乡民表演精

湛的龙灯、马步灯⋯⋯
食宿：抚州名吃有：炒麦鸡、冻

米肉丸、墨鱼粉皮、银鱼炒藕丝、豆
豉甲鱼、麻鸡绿蛋、五香麻鸡等，乍
看之下很朴实，品尝之后，令人难
忘。抚州市区酒店几乎是三星和连
锁商务宾馆的天下，最贵的价格不
高于300元。

中国最美红叶地：塔川秋色
小地方名气不大，却与四川九

寨沟、新疆喀那斯和北京香山并列
为中国最美的四大秋色。

关键词：红叶、农家、山水画
位置：安徽黄山黟县
门票：30元，学生15元优惠
推荐理由：塔川是因为她美丽

的秋色而逐渐被人们所认识，塔川
的秋色就像是打翻了的颜料桶，凡
秋天的色彩都装在里面。所以，这里
与四川九寨沟、新疆喀那斯和北京
香山并列为中国最美的四大秋色。

食宿：竹海农家，40元/人标准
间，200~300元/间可住宿农家，但
11月秋色正浓时农家开出的价格
也不低，单间300至500元。

古码头的辉煌残影：河口古镇
河口进入鼎盛时期，闽浙皖赣

川广荆苏等货物集散于此，转销全
国，成了商贾云集的“ 八省通衢”
之地。

关键词：古码头、旧时重镇
位置：江西上饶市铅山县
门票：免费
推荐理由：铅山县城的河口镇

曾是历史上江西四大名镇之一。北
宋时称“ 沙湾市”。

明清古街由东而西沿信江南
岸建筑，旧分一堡、二堡、三堡，全
长约2.5公里，宽6米。沿街基本都是
木制的房子，这些带有古朴味道的
东西会令你想起很多以前书本上
或者老人口述的东西。房子群和房
子群之间都有一道狭窄的长长的
弄堂，走在里面很清静，有种探幽
的感觉。

食宿：河口的小吃同样会令人
留连忘返，代表之一是烧饼。不同
于北方的烧饼，里面有肉馅，贴在炉
壁烤熟，价钱从3! 30元不等。代表
之二是灯盏馃，形似灯盏，里面盛满
了各种馅料，比如肉丝、香菇、豆芽
等等，用笼屉蒸熟。在河口，你既可
以住宿在信江边的新型商务酒店，
也可以住在当地人开的民宿中。

石库门，小弄堂，十里洋场总难
忘。不谙特色小径和经典民居，算不
得到过上海。国庆长假，静安区多处
风情民居敞开怀抱，将历史翻回白
砖黑瓦的怅然年华。

在华山小区和裕华小区附近，

远不出张爱玲的足迹，近不迈王
安忆的故家，弄堂内外，颇见文化
况味，历久弥香。到愚园路四明小
区，感受踢 毽 子 、跳 橡 皮 筋 、捉 迷
藏的“ 体育弄堂游”，仿佛1980年
代的旧梦，照进新世代的青春。

愚园路老城厢，一派旧时格调，
叫声“ 老克勒”，打开的却是历史的
闸门。

去华山路景华小区，看蔡元培
先生故居，遥望当年海派京派的文
人意气，挥斥方遒。

旅游“ 剩”地 别样风情
又是一年长假时，每一颗不安分的心都在此刻蠢蠢欲动，如果不想“ 宅”过整个假期，不

妨跟随本报记者为您挑选的十一特色旅游攻略，选择最适合自己的方式玩转十一。
本报记者 罗丹妮 朱莹
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青浦西缘的金泽建乡千年，水
波绵泽，桥林树里，素有江南“ 桥
乡”雅喻。千年岁月福及后人，鱼米
富庶，人情良善。更为稀罕的是，承
载一众历史名桥的金泽，迄今仍免
费接纳游人的步履。

沪上周边多水乡，朱家角、枫
泾、七宝早已声名大噪，相应地，人

流如织也已成为常态。相对冷清的
金泽古镇，相近的风貌，却是车马不
喧的静谧所在。镇落的下塘街一带，
一段河道上矗立五座古桥，横跨宋、
元、明、清四代，“ 四潮古桥一线
牵”。而建于宋朝咸淳三年的普济
桥，则是上海最古老的石拱桥。普济
桥头的颐浩禅寺，留有元代知名书

画家赵孟頫的手迹。
勤耕雨读，渔火炊烟，金泽流芳

见证了千年日月。淀山湖畔的金泽
物产富饶，盛产鳗、虾、鳖、蟹、鳝等
各色湖仙水产，镇落的家常菜馆每
以白灼清炒，颇得时鲜。又因江南气
候风物宜豆制品，金泽豆腐干咀嚼
有味，远近闻名。

魔界秋山万重，过了霍格沃兹，
还有东方胜地。9月30日至10月7日，
亚欧六国世界级冠军魔术师献礼上
海欢乐谷，共燃2012上海欢乐谷国

际魔术节的圣火。不惟如此，每名游
客身临魔境，有望登临“ 魔法大讲
堂”，一尝魔术奥秘。

欢乐谷早已成为申城游乐场的代

名词，但凡家里有个孩子，出游大多绕
不开这里。每年十一，员工都会变身魔
法精灵，带动游客参与魔术互动表演。
见证奇迹的时刻，从进驻魔境开始。

如果你是F1迷，必然熟悉嘉定。
作为上海的“ 车城”，这里将筹办多
项以汽车为主题元素的活动吸引车
迷们。上赛道体验、博物馆古董车拍
摄，从四轮飞驰到两轮并驱，由古早
技艺到时新科学，嘉定将奉献一场
引擎声中的盛宴。

走嘉定，过南翔，舌尖思虑入衷

肠。南翔小笼闻名遐迩，南翔古镇还将
在国庆期间推出小笼文化展，通过“ 小
笼传人”、“ 老街传说”、“ 古镇传神”
三大主题，展示物质食品与非物质厨
艺之间的圆融精妙。

同时，新源路美食荟、台商庙会等
食林盛世也将驾临，“ 舌尖上的嘉定”
国庆大有可观。

徐汇区武康路，不经意的回眸，便
望见梧桐树影掩映下，鳞次栉比的老
洋房。国母宋庆龄、民国总理唐绍仪、

“ 丝大王”莫觞清、金融奇才周作民、
文坛巨匠巴金、影坛巨星赵丹⋯⋯当
年的熠熠星光，一路挥洒至今。

漫步之外，不妨租辆单车悠闲
骑行。只需在武康路393号的旅游咨
询中心里凭个人有效证件可以办理

租车卡，支付押金300元并充值100
元即可。单次租车10分钟内免费，超
过10分钟的话，第一个小时收费2
元，第二个小时起收费4元。在第六
百货、衡山路天平路、徐汇区天主教
堂附近都设有租车和还车点。

如果你想将吃喝玩乐一网打
尽，可以考虑购买“ 漫游慢品武康
路”旅游套票，持票者可在10月2日

及6日畅游武康路多处景点，还有缘
一品精美西餐，欣赏话剧《 死亡陷
阱》。巴洛克、文艺复兴、古典主义风
格的洋房尽收眼底。

骑行武康路，名人轶闻在此一
路延展，欧陆风情的文艺沙龙风采
昭然如昨，武康路既是回忆路，又是
上海的一页“ 城市回忆录”，只待你
用心审视。

推荐一：弄堂里寻找旧时年华

推荐二：骑单车慢品“ 星光大道”

推荐三：寻车问食到嘉定

推荐四：去欢乐谷感受“ 魔界奇缘”

推荐五：江南最后的桥乡———金泽

短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途途篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇篇

2012年9月28日 星期五
责任编辑 张昭 美术编辑 王丹华

联系我们 qnbyw@163.com 特03

除推荐景点外，新建的金山站也
是热门景点之一。 本报记者 吴恺 摄


