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》发布厅本报讯 记者 顾金华 无故不上学、
不上班、不出家门、不和任何人接触⋯⋯
一旦居民出现这些异常行为，都将成为本
市社区开展疑似精神病患调查的线索。记
者昨天获悉，上海市卫生局新颁布了《 精
神疾病防治服务规范（ 2012版）》）（ 以下
简称规范），根据《 规范》规定，本市社区
卫生服务中心将在辖区常住人口中开展
疑似精神病患调查，同时，还将对无业贫
困精神病患者提供免费服药管理。
根据市政府批复关于组织实施本市

基本公共卫生服务项目和重大公共卫生
服务项目意见，为了促进公众的健康，本
市社区卫生服务中心将在辖区常住人口
中开展疑似精神病患调查。
需要了解辖区居委会的居民，或村里

的人、家中的人是否曾经出现相关情况
（ 见下表），不论何时有过，现在好或没
好，都列入调查线索，一旦发现疑似病例
及时上报区（ 县）疾病预防控制精神卫生
分中心，并告知患者或亲属到精神卫生专
业机构进行诊治。

《 规范》还明确规定，社区卫生服务
中心对纳入管理的社区重性精神疾病患
者需征得患者本人、监护人或近亲属同意
后，每年至少随访4次。每次随访应对患者
进行危险性评估，检查患者的精神状况，
指导、督促患者按医嘱服药，了解患者的
躯体状况、社会功能情况、药物不良反应、
心理应激事件及各项实验室检查结果。
每次随访根据患者病情的控制情况，对患
者及其亲属进行有针对性的健康教育和
生活技能训练等方面的康复指导，对亲属
提供心理支持和帮助。并对患者开展个案
管理和心理疏导。
此外，对居家重性精神疾病患者进

行干预和康复指导。社区卫生服务中心
在辖区疾病预防控制精神卫生分中心
的指导下开展随访服务，随访包括家庭
访视、电话和预约患者到门诊就诊等方
式。提倡柔性化随访，不外泄患者信息。
鼓励和帮助病人进行生活功能康复训
练，指导患者参与社会活动，接受职业
技能训练。

本报讯 记者 刘晶晶 昨天上午，第
二批上海青年志愿者援疆服务接力队出
征仪式在浦东机场举行，11名80后志愿者
启程赴疆，将投身喀什进行为期半年的援
疆工作。市文明办正局级巡视员陈振民、
团市委副书记徐未晚等领导到机场为志
愿者送行。
本批接力队共有11名队员。考虑到当

地工作的实际环境条件，志愿者均为男
性，都出生于80年代，其中党员8名，团员3
名。这批青年志愿者有着较高的政治觉悟
和职业素养，是上海医疗卫生、工程建设、
社会工作等领域的青年技术骨干，他们将
分赴新疆人口第一大县的莎车县、巴莎沙

漠高速公路建设指挥部开展为期半年的
志愿服务工作。
昨天的出征仪式上，服务队队长、来

自上海金山新城区建设发展有限公司的
朱文焕代表援疆青年志愿者庄严承诺：遵
守服务守则，牢记行为规范，弘扬志愿精
神，增进民族感情，为喀什地区的建设发
展奉献青春、贡献力量。
由上海市文明办、团市委、上海援疆

前方指挥部主办，上海青年志愿者协会承
办的上海青年志愿者援疆服务接力计划，
是从去年开始组织实施的。首批援疆青年
志愿者勤奋工作、开拓进取，立足服务岗
位，取得了优异成绩。

本报讯 记者 刘晶晶 目前中国明
星级的社会企业残友集团是如何发展起
来的？国外经验对我国目前公益创业的
启发是什么？怎么创办成功的社会企业
⋯⋯新学期伊始，上海青年管理干部学
院面向全校本专科生推出新课程———
《 社会企业家培育与创业的理论与实
践》，这也是“ 公益创业”课程首次进入
本市大学生的课堂。昨天晚上，第一堂课
正式开讲。
作为选修课，这门课一上来就受到很

多同学欢迎，考虑到是第一次开，最后确
定了42个人的班级。心理咨询专业的大二
男生杜雪飞平时参加过很多志愿活动，对
于公益事业很感兴趣，但对公益创业是怎
么回事并不了解。“ 有这么一门课能让我
去深入了解，实在太好了。”他说。
“ 你是否有参与公益的经历与热情？
你是否想过有朝一日能成为企业家？”
⋯⋯昨天的第一堂课，经过破冰游戏后，

42名同学开始进入了“ 公益”模式。开课
的赵凌云老师从由复旦研究生吴恒联合
34名网络志愿者创建的有毒食品警告网
站“ 掷出窗外”介绍起，引出同学们对于
“ 社会企业”的讨论。
2个多小时的课程结束后，同学们意

犹未尽。社工系的大三女生张艳平告诉记
者：“ 很有意思，以往的很多公益事业运作
并不尽如人意，用商业模式运作公益，这
应该是未来的一个趋势。在公益慈善事业
蓬勃发展的当下，我觉得学习这门课可以
让我有一个全新的视野。”
据介绍，青干院开设的这门课程，目

的在于启蒙大学生的公益创业和社会企
业家精神。课程将分为15周学时，每周2-3
个小时左右，通过视野、案例、实务、实训
四个模块的学习训练，为学生提供社会视
野和创业视野，激发青年对社会问题的兴
趣和关注，增进对社会企业及创业的了解
和认识，培养公益创业能力。

曾经住精神病院，目前在家；因精神异常而被关锁在家；有过自杀，或者自残行为；
经常胡言乱语，或者说一些别人听不懂、不符合实际的话，比如说自己能够和

神仙或者看不见的人说话、自己本事特别大等；
经常无故吵闹、砸东西、打人，却不是因为喝醉了酒；经常自言自语自笑，或者

表情呆滞，或者古怪；在公共场合行为举止古怪，衣衫不整，甚至赤身露体；
认为周围的人都在议论他或者加害他，比如给他下毒，等等；过分话多，说个不

停、活动多，到处乱跑，乱管闲事等；
对人过分冷淡，寡言少语、动作慢、什么事情都不做，甚至整天躺
在床上；无故不上学、不上班、不出家门、不和任何人接触。

上海青年管理干部学院
首开公益创业教育课程

昨天是第28个教师节，上海青年管理干部学院的全体教师集体为云南地震灾区捐
款2万多元，以这种特殊的方式庆祝自己的节日。

11名“ 80后”志愿者昨启程援疆

本报讯 记者 顾金华 9月3日中午，
上海长桥街道市政卫生科接到徐汇区疾
控中心和社区卫生服务中心医生来电，告
知长桥一村小区有一位租借在此的安徽
外来女士被诊断为麻疹，小区内400多位
居民免费注射了预防针。
据介绍，麻疹是由麻疹病毒引起的

急性、全身性、出疹性呼吸道传染病，传
染性极强，儿童是主要易感人群。为了防

止传染，保障居民群众的身体健康，街道
立即组织居委会干部对7幢楼，24个门牌
进行疫苗预防接种通知。为了方便居民，
决定采取在小区就近安排进行注射的措
施。当天下午5点，社区卫生服务中心紧
急调遣7位医生来到到现场，经过3个半
小时的紧张工作为小区400多位居民免
费注射了预防针，使居民一颗悬着的心
终于放了下来。

沪徐汇长桥社区现麻疹病例
四百居民紧急注射预防针

本报讯 记者 朱文娟 昨天是教师
节，作为今年上海市庆祝教师节的一项内
容，市教卫党委、市教委启动上海市教书
育人楷模先进事迹报告团宣讲活动，并在
上海师范大学和闵行区教育局分别进行
示范宣讲报告会，引起了现场逾千名师生
强烈的共鸣和反响。
报告会上，上海交通大学教授、中国

土木工程学会副秘书长、英国结构工程师
学会副主席刘西拉，东华大学纺织学院院

长、特聘教授、博士生导师邱夷平等八位
报告人结合亲身经历，讲述了教书育人楷
模在平凡的工作岗位上做出的不平凡的
成绩，为上海广大教育工作者树立了敬业
奉献和自觉担当的榜样。
接下来，上海市各高校、各区县教育局

将组织本校、本区县教书育人楷模先进事迹
报告团开展宣讲活动，营造崇尚先进、尊师
重教的良好氛围，以影响和带动更多的教
师，努力建设一支高素质专业化教师队伍。

本报讯 记者 朱文娟 昨天，脑功能
重塑协同创新中心建设研讨会在复旦大学
举行。该中心由复旦大学牵头，联合上海交
通大学、中国科学院上海药物研究所等单
位共建。中心将通过8-10年的努力，逐步
建成一个具有重大国际影响的脑科学和转

化医学研究中心和新型人才的培养基地。
据悉，脑功能重塑协同创新中心将是

一个跨单位的、开放的“ 脑与脑功能重
塑”研究平台，集聚了众多优秀人才，其中
中科院、工程院院士6人，长江特聘学者6
人，国家杰出青年基金获得者14人。

市教书育人楷模讲述“ 为师之道”

脑功能重塑协同创新中心成立

》精神病患调查线索 援疆志愿者与亲人告别。 本版摄影 记者 吴恺


