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专家表示要引起重视但无需过分紧张

奶瓶刻度不准到底会对婴幼儿的生
长发育产生多大的影响？昨天，记者采访
了沪上多位专家，他们均表示，的确要引
起重视，但是也无需过分紧张。
儿童医院的杨医生告诉记者，医院并

没有接到过“ 由于奶瓶刻度不准导致儿童
出现严重不适”的病历。如果奶瓶的误差
仅两三毫升，一般不会对婴幼儿产生不良
影响。“ 只要不是差异太大，多一点少一点
没有关系，不必引起恐慌。”但如果误差达

到10毫升甚至更多，那么就会较大影响奶
的浓度，长此以往就会对宝宝的生长发育
产生不良影响。
而第十人民医院营养科的韩主任也

有类似的观点。“ 每个孩子的体质都不一
样，所以差异不大，对孩子不会造成很大
的影响。”韩主任认为，但是一定要密切观
察孩子的生长情况。比起奶瓶刻度，奶瓶
的质量更容易影响宝宝的身体健康，家长
们选购奶瓶时应该先看质量。
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